
ウイングスＴＣ 年末スイム強化合宿 

 
皆さんこんにちは！ウイングスＴＣコーチ福島です。 

２００９年も残りわずか。オフシーズンを満喫されている事と思います。 

さて、ウイングスＴＣでは昨年好評であった年末スイム強化合宿を開催致します。 

レベル別にコースを分け、幼稚園児から大人まで約４０名が同じ練習に臨みます。 

さあ、ウイングスＴＣエリートと共に来季に向け、追い込んでみませんか？ 

お待ちしています！ 

 

開催場所 ウイングス城野店（JOC 九州・沖縄ブロック強化拠点候補地） 

     〒８０２－０８０１ 福岡県北九州市小倉南区富士見１－５－３７  

 

開催期日 ２００９年１２月２９・３０・３１日 

     ＜２９日＞ ８：００～１１：００    １６：００～１９：００ 

     ＜３０日＞ ８：００～１１：００    １６：００～１９：００ 

     ＜３１日＞ ８：００～１１：００ 

  

参加費用 ●大人（１８歳以上） 

１日 ￥３，０００円（指導料・施設使用料含む、宿泊は各自で） 

     ●キッズ・ジュニア（２５ｍ泳げる幼稚園～高校生） 

      ２泊３日 ￥１０、０００円＋米５合（指導料・施設利用料・宿泊費・食費含む） 

      ＊今年はスタッフ陣補強、夜にスキルアップ講習会も開きます 

 

定 員  ●大人・・・５名 

●キッズ・ジュニア・・・２５名（既に２２名が決まっています、お早目に！） 

 

スタッフ ●コーチ福島智和・・・２００９年アジア選手権支援スタッフ 

     ●スタッフ樋口玲士・・・競泳チームオーバードライブ主宰 

     ●スタッフ武友潤・・・２００９年ＪＡＰＡＮ ＣＵＰ大阪大会優勝 

     ●スタッフ宇都宮涼太・・・２００９年アジア選手権（Ｕ－２3）日本代表 

     ●スタッフ川口綾巳・・・２００９年国体長崎県代表 

     ●スタッフ伊藤弥生・・・２００９年アジア選手権（Ｕ－２３）日本代表 

申込・お問い合わせ  

     コーチ福島まで  ＴＥＬ ０９０－８６２２－１３９３ 

              Ｍａｉｌ fukushima-triathlon@ever.ocn.ne.jp 

  

    


