
 

 

アクアスロンは、水泳とマラソンを組み合わせたスポーツです。海で泳ぎ、さ

つき松原の中を走りませんか？競技志向ではありません。マイペースで自分の力

を試してください。 

いい汗かいて、みんなでそうめんを食べましょう！ 

※第 5回なぎさトライアスロン大会と共催です。 

  

 ＊主催  総合型地域スポーツクラブMCA 

 ＊後援  宗像トライアスロンクラブ、福岡県トライアスロン連合 

      玄海トライアスロンクラブ、toto（スポーツ振興くじ） 

 ＊日程  平成 22年 8月 8日（日） 

      コース説明 午前 10時 45分 

      スイムスタート 午前 11時 20分 

      最終ゴール 午前 1２時まで     

      午前 12時よりそうめん大会 

     ※なぎさトライアスロン大会の進行により時間は多少前後します 

 ＊天候によっては主催者判断で中止の場合もあります。 

 ＊集合場所 福岡県宗像市鐘崎グランド右広場付近 

 ＊コース    

   一般公道を走ります。交通規則は絶対遵守です。個人責任で走行を行

ってください。エイド以外の指示員は配置しません。 

   スイム；鐘崎漁港横の海岸 

   ラン ；鐘崎漁港内周回コース 

 

 

＊各自用意するもの ゴーグル，スイムキャップ，ウエア，シューズなど 

 

 

    

    

    

スポーツ振興くじ助成事業スポーツ振興くじ助成事業スポーツ振興くじ助成事業スポーツ振興くじ助成事業    

 

参加申込書 

ふりがな 
 

 

氏名 

 

 

 

生年月日 
 

 

住所 

〒       

 

 

 

電話番号 
 

 

保護者署名 

緊急時連絡先 

氏名 

 

電話番号 

所属クラブ

（学校名） 

 

参加費 無料 

 

誓約書 

  私こと、このたび平成 21年、「第 4回なぎさキッズアクアスロン大会」

に参加し、大会中の事故においては私の責任とし、賠償責任等、一切主催者に対

し請求しないことを誓約して参加申し込みをいたします。 

１． 私は、本会が一般公道、施設および海浜を利用して行われるため、一般

交通法規および本会主催者が設けた全ての規約・規則・指示を遵守し、私個

人の責任において安全管理、健康管理に十分な注意を払い本会に参加し、万

一体調などに以上を生じた場合はすみやかに競技を中止することを誓います。 

また、事故の当事者となった場合は速やかに関係所轄に連絡の上、個人の責

任で処理いたします。また健康上の理由、個人装備の不備等で主催者側から

競技参加を拒否された場合も指示を遵守いたします。 

２． 現在私の健康状態は良好で本会の参加になんら問題を生じることは予

想されません。   



 

 

＊大会参加費       無料 

＊競技距離（好きな距離を選択してください。学年は参考です。） 

 A 水泳 100m（50m） ラン 1km：小学校 1～3年  

 B 水泳 200m（100m） ラン 2km：小学校 4～6年  

 C 水泳 300m（200m） ラン 3km：中学生 

 ※当日希望距離をお聞きします。 

＊定員  ５０名 

 

＊参加資格 保護者が同意したもの 

泳力に不安がある場合は申し出ること。 

＊申し込み方法 参加申込書に、必要事項を記入し、お申し込みください。

なお、定員になり次第締め切らせていただきます。 

参加申込書ＦＡＸ可 

＊誓約書 大会当日参加者自筆署名をいただきます。 

 

＊申し込み先 〒811-3438 宗像市和歌美台 20―1 FAX 0940-62-1047 

山中良晃方  

なぎさトライアスロン準備委員会 

＊連絡先  090-3734-3925木藤康之 

＊締切日  平成 22年 8月 3日（火）必着 

＊その他  

①ゴールすることが困難と主催者が判断した場合はリタイアしていた

だきます。 

  ②スイムは足が着く所で行います。 

③万一に備え健康保険証を必ず持参ください。 

  ④公道上の事故は、個人の責任で、各自で処理していただきます。 

本会は一切関与いたしません。このことをご了承の上ご参加 

ください。 

※ 「なぎさトライアスロン（キッズアクアスロン大会）＆そうめん祭り」

の主催者の都合により内容を 

変更することがありますので予めご了承下さい。 

   

 


