
Feliz ano novo! 
 

Que o ano novo seja cheio de 

felicidade e realizações. 
 

旧年中は大変お世話になりました。 

昨今のトライアスロンブームでたくさんの仲間が増えたことをうれしく思う

1 年でした。 

さて、今年はいよいよリオデジャネイロオリンピックです。 

大陸別選手権であるアジア選手権が 4 月に広島県で、10 月には宮崎県でワー

ルドカップトライアスロン、加えて岩手県で開催される国民体育大会では正式

種目として開催されます。 

2016 年はトライアスロン史に残る大きな飛躍の 1 年となります。 

みなさまの大きなご声援をお願いいたします。 

 

今年はリオデジャネイロオリンピックにちなんでポルトガル語で新年のあい

さつをさせていただきました。 

～今年も幸せで実り多き 1 年になりますように～ 

楽しみたくさん、夢いっぱいの新年。 

昨年以上にトライアスロンライフが充実することを願っています。 

今年もみなさんとともに泳ぎ、こぎ、走り続けます。 
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