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【１】目的

トライアスロン競技・エリートカテゴリー(オリンピック・各選手権・国民体育大会等)での目標達成の

ために、ジュニア強化指定選手を FTU 強化委員会が決定する。これにより、指定選手の強化活動(強化合宿

や大会派遣等)における成果を高め、指定選手の人間力向上によりトライアスロン競技の発展を促進する。

【２】対象選手と認定期間

2023 年 12 月 31日現在、13－19 歳の FTU 登録選手。ただし、福岡県内の大学に在籍する学生を含む。認

定期間は、2023 年 4 月 1日から 2024 年 3 月末日までとする。 ※年齢区分は、2023 年 12 月 31 日時点の年

齢でのカテゴリーとする。

【３】認定基準

≪16-19 歳≫

JTU 認定記録会タイム(16 歳以上)に基づき、JTU 認定記録会もしくは FTU 強化練習会タイムトライアル

において、スイム・ラン共に以下のタイムを突破した選手

※2022 年 11 月以降の記録を有効とする。

〇オールラウンド型(スイム・ラン共に１５級)

男子：スイム 400m 4:38.30 ラン 3000m 9:23.63

女子：スイム 400m 5:06.13 ラン 3000m 10:46.07

〇種目特化型

・スイム特化型(スイム７級・ラン１９級)

男子：スイム 400m 4:10.70 ラン 3000m 9:51.58

女子：スイム 400m 4:35.77 ラン 3000m 11:18.10

・ラン特化型(スイム１９級・ラン７級)

男子：スイム 400m 4:52.10 ラン 3000m 8:27.73

女子：スイム 400m 5:21.31 ラン 3000m 9:41.99

≪U-15≫

JTU 認定記録会タイム(13-15 歳)に基づき、JTU 認定記録会もしくは FTU 強化練習会タイムトライアルに

おいて、スイム・ラン共に以下のタイムを突破した選手

※2022 年 11 月以降の記録を有効とする。

〇オールラウンド型(スイム・ラン共に８級)

男子：スイム 400m 4:55.00 ラン 1500m 5:00.68

女子：スイム 400m 5:19.90 ラン 1500m 5:33.96

〇種目特化型

・スイム特化型(スイム 4級・ラン１１級)
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男子：スイム 400m 4:25.74 ラン 1500m 5:23.05

女子：スイム 400m 4:48.17 ラン 1500m 5:58.80

・ラン特化型(スイム１１級・ラン 4級)

男子：スイム 400m 5:16.94 ラン 1500m 4:30.86

女子：スイム 400m 5:43.69 ラン 1500m 5:00.84

〇2023 年 12 月 31日時点で 13 歳の選手のみ(スイム・ラン共に９級)

男子：スイム 400m 5:02.31 ラン 1500m 5:08.14

女子：スイム 400m 5:27.83 ラン 1500m 5:42.24

【４】認定選手へのサポート内容

①申告時のメールアドレスに、強化練習会や JTU 強化関連の情報を提供する。

②2023 年度の福岡県内の大会(下記参照)の参加費を、FTU より補助する。

・アクアスロン in シーサイドももち

・福岡トライアスロンフェスタ(スーパースプリント選手権・スーパーキッズトライアスロン)

③FTU が主催して実施する強化合宿・強化練習会・全国大会遠征等にかかる、費用の一部を補助する。

※補助する範囲は、各事業によって異なる。

④FTU が主催して実施する強化合宿・強化練習会時に、希望する選手にはロードバイクを貸与する

(台数・サイズに限りあり)

⑤U-19 カテゴリーのみ、希望する選手にはロードバイクを貸与する(原則１年間・台数に限りあり)

※但し、FTU指定のクラブチームに所属し、日本 U-19 トライアスロン選手権に出場を目指して

定期的に競技活動する選手とする。その他付帯品、貸与中のメンテナンスは自己負担とする。

〇補足事項 上記③・④・⑤は、福岡県選手強化推進実行委員会と連携して実施するため、トライアスロ

ンの強化活動に積極的に参加できることを、サポートを受ける条件とさせていただきます。

また、参加後のレポート提出等をお願いする場合があります。

【５】認定手順

１．認定基準を満たした選手は、ジュニア強化指定選手申し込みフォームに入力し送信する。
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２．申請があった選手に、認定後の活動方針等の詳細を通達する。(2023 年 4 月下旬頃)

３．上記２の内容を確認いただき、承諾の旨を返送いただき、認定完了とする。

担当者 FTU 強化委員 武友潤

E-mail: bumptakeyan0917@yahoo.co.jp

※2023 年度の適用で 2024 年度は変更することもある。
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